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  PROGRAMA  DEL VIAJE A RUSIA 
 

 
 

(Moscú - Yasnaya Polyana – Novgorod – Pskov – Pechory - St Petersburg) 
 

3 – 16 julio 2010  
 
14 días/13 noches   
 

 
Tras el éxito alcanzado por los  viajes a Rusia realizados en agosto 2007, 2008 y 2009, y a petición de 
miembros de ADANAE que no pudieron asistir a él, se pretende repetir este año, con algunas 
variaciones, el programa del pasado verano. 
El viaje estará dirigido por la profesora rusa Galyna Lazaryeva, conocedora de estos lugares, con la 
colaboración de Gerardo Guinea, antiguo profesor de “ESTUDIO”. 
 

 
 
En nuestro itinerario, la señal inferior con el marcador indica el pueblo de L.Tolstoi, Yasnaya Polyana, a 
190 km. al Sur de Moscú. El otro punto, en el Norte, es el Monasterio Pechory. 
 

Día Programa Aclaraciones 
03/07 
Sáb. 

12:20h - Vuelo con Aeroflot SU 290 
Madrid –Moscú   
19:10h - Llegada a Moscú. 
Traslado en autocar al hotel. 
Alojamiento. 
Cena. 

 
Opcional (*): visita nocturna a la Plaza Roja en el metro. 
 
(*) Opcional  significa que es una parte del programa que  puede 
seguirse sólo si se desea. No supone gasto suplementario (salvo si  
se  precisara hacer uso de algún  transporte). 

Sitios de visita días noches 
Moscú 5 3 
Yasnaya Polyana 1 1 
Novgorod 1 1 
Pskov 1 1 
Pechory 1  
St Petersburgo 5 5 
Tren (clase preferente)  2 
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04/07 
Dom. 

Desayuno-buffet en el hotel. 
Traslado en autocar  a la Plaza Roja 
y visita al Kremlin y sus iglesias      
13:00h - Comida en el centro. 
15:00-18:00h - Visita a la Armería y 
al Fondo de Diamantes (con  guía en 
español). 
Tiempo libre. 
Opcional (*): visita al Parque de la 
Victoria y metro de Moscú. O casa-museo 
de Chejov. 
21:00h - Excursión panorámica 
nocturna en autocar especial por los 
lugares más  representativos de 
Moscú. 

 
Si resulta asombroso el recinto del Kremlin, todo él amurallado, 
con sus edificios estatales e iglesias medievales, más impresionante 
resulta la visita a sus museos, con la colección de carrozas, ropajes, 
regalos, joyas y brillantes de los zares que gobernaron Rusia 
durante siglos. 
  
 La famosa Plaza Roja está flanqueada por dos importantes iglesias 
(San Basilio y Ntra. Señora de Kazán). Otro de sus lados lo ocupan 
los almacenes GUM, el centro comercial más grande de Rusia  
edificado en tiempos de los zares, actualmente ocupado por toda 
clase de modernos comercios de marca, cafeterías .y restaurantes. 
 
 

05/07 
Lun. 

Desayuno-buffet. 
10:00-14:00h - Visita al  Museo de 
Bellas Artes Pushkin con guía en 
español (traslado desde el hotel en  
autocar). 
Comida en el centro. 
  
16-18:00-Excursión a Kolomenskoe. 
Opcional: Regreso al hotel  o  callejeo 
por la zonas comerciales de Moscú 
(Arbat y aledaños). 
 

El museo Pushkin es una de las galerías de arte más importantes de 
Europa y alberga, entre otras cosas, una asombrosa colección de 
pintura de los impresionistas y post-impresionistas franceses, una de 
las mejores del mundo, así como obras de Picasso, Kandinsky, sin 
olvidar a Rembrandt o incluso los retratos de Fayum de Egipto del 
siglo I de nuestra era .  
 
La calle Arbat es la zona comercial y turística más antigua de 
Moscú. El mercado más grande de objetos típicos (iconos, 
matreshkas, productos regionales, ámbar, etc.) Abundan las 
cafeterías y restaurantes. 
 

06/07 
Mar. 

Desayuno-buffet  en el hotel. 
10:00-13:00h - Visita a la Galería  
Tretiakóv  y comida en el centro,  
seguida de tiempo libre.  
15:00-17:00h - Visita al 
monasterio Novodévichi. 
Traslado al hotel.   
Traslado a la casa-propiedad de León 
Tolstoi,  “Yasnaya Polyana”,  
situada a 190 kilómetros al Sur de 
Moscú, lo que permitirá contemplar 
en camino la campiña y las aldeas de 
la Rusia profunda. 
Alojamiento en hotel cercano. 
Cena opcional en el hotel (9 €). 

 
.  
 

                                                                             
 
 
 
 
 

07/07 
Mié. 

Desayuno-buffet en el hotel. 
10:00h - Visitas.  
Comida en Yasnaya Polaina. 

 
 
 
 
 
 
 

21:00h - Regreso a Moscú. Traslado a 
la estación.  
21:50h - Tren para salir a Novgorod. 

 
-Visita de la casona  edificada en el  siglo XVII en la que vivió el 
abuelo,  el Conde Nikolai Volkonsky. Paseo hasta la tumba del 
escritor, a su banco favorito (donde se sentaba horas para pensar)  
y su “árbol del  amor” que él plantó. 
 
-Visita a una casa típica rusa de madera (“izbá”) donde una mujer 
vestida  a la  antigua usanza invita a tomar el té de samovar  con 
empanadillas típicas y con licor hecho según  las recetas de Sofía 
Nikolaevna (esposa de Tolstoi).  
 
-Visita a la estación del tren “Kozlova zaseka” (5 Km.), restaurada 
en 2001 para dejarla  tal como era en los tiempos de Tolstoi, a 

finales del siglo XIX. 
 
 La línea de ferrocarril  de  esta 
estación fue costeada por el 
escritor. 

La Galería Tetriakov contiene  la mejor 
colección del mundo  de arte ruso, desde los 
primeros iconos a la pintura del siglo XX. 

Monasterio amurallado, pequeña ciudad 
religiosa a orillas del río Moscova,  
encierra, entre otras curiosidades, el 
cementerio de hombres ilustres del mundo 
de la cultura (Chejov, Gógol, Prokokiev, 
Scriabin, etc., hasta políticos como 
Kruchev  o Yeltsin). Una visita 
imprescindible. 
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08/07 
Jue. 

06:10h - Recogida en Novgorod, con 
guía de habla hispana.  
Traslado al hotel BERESTA***. 
Desayuno en el hotel, descanso. 
Visita panorámica a las murallas de la 
ciudad. 
Visita al Kremlin y a la  
catedral de Sofía, del siglo XI. 
Visita al conjunto arquitectónico del  
XII-XVIII, “Yaroslavo Dvorishe”; 
museo del arte de la  arquitectura de  
madera.                       
Comida en “Detinets”, restaurante 
típico. 
Cena -opcional en el hotel- 12 Eur. 
 

Novgorod es una de las ciudades más antiguas de Rusia, 
equivalente a nuestro Toledo .Ciudad provinciana, contiene los 
edificios de mayor antigüedad de Rusia. 
El interesantísimo museo de  la  arquitectura de madera, en un 
bosque de abedules, reúne casas campesinas e iglesias traídas de 
todos los rincones de Rusia tal como fueron construidas  en el 
pasado  

 

09/07 
Vie. 

Desayuno-buffet en el hotel. 
10:00h - Salida hacia Pskov (aprox. 2 
horas). 
Visita panorámica, Kremlin, Catedral 
de la Trinidad, etc. 
Comida en el casco antiguo. 
Alojamiento en el hotel Rizskaya*** 
Tarde libre. 
Cena por cuenta. propia. 

Pskov es una antigua ciudad rusa situada al Norte de Rusia, que ya 
ha cumplido su 1100 aniversario. Resulta muy peculiar por su 
arquitectura de clara influencia báltica. Su Kremlin contaba con 
cinco murallas de piedra que la rodeaban, haciendo la ciudad 
prácticamente inexpugnable para los enemigos. 

 
10/07 
Sáb. 

Desayuno-buffet en el hotel. 
Excursión al pueblo Pechory.  
Comida en un restaurante típico.  
De camino, visita  al Museo del 
Maestro de postas.  
Llegada a San Petersburgo. 
Alojamiento en el hotel Ibis*** 
(céntrico). 
Cena - Opcional en el hotel - 12 Eur. 

  
El Museo “El maestro de postas”. 

                           
      
 
 
 
 
 
 

11/07 
Dom. 

Desayuno en el hotel. 
Visita panorámica y a la iglesia del 
Salvador de la Sangre Derramada, 
San Isaac. 
Comida en un restaurante, seguida de 
un paseo en barco por los diversos 
canales. 
18:00h - Regreso al  hotel o  visita de 
la ciudad.   

La iglesia del Salvador de la Sangre Derramada, si bien construida 
en el siglo XIX para conmemorar el asesinato del Zar Alejandro II, 
es quizás la vista más  representativa de  
St Petersburgo. 

      
12/07 
Lun. 

Desayuno-buffet en el hotel.            
09:00-15:00h - Excursión a  Pushkin  
en autocar, a 25 Km. de St-
Petersburgo, con guía en español. 

Quizás uno de los mayores y más impresionantes palacios de 
Europa, capricho de  la emperatriz Catalina la Grande, 
Tarskoye Selo (nombre antiguo de esta ciudad), aún no totalmente 
restaurado, encierra la asombrosa habitación de ámbar, así como 
enormes salones  para recepciones y bailes. En  su parque, de varias 

Esta es tierra del poeta ruso Pushkin.  
El museo fue fundado en 1972en homenaje a su obra famosa “El 
maestro de postas” del libro “Relatos de Belkin”. Este mismo 
lugar con los personajes de allí fue descrito en la obra. Es un  
hermoso museo literario que ha ganado  varios premios 
mundiales. 

Uno de los más famosos monasterios 
masculinos de Rusia, desde el siglo XV, el 
Monasterio de Asunción en Pechory, está 
considerado como la Séptima maravilla de 
Rusia. 

Con sus magníficos  mosaicos y 
sus  cúpulas multicolores, es el 
monumento más fotografiado de 
Rusia. 

Con sus magníficos  mosaicos y 
sus  cúpulas multicolores, es el 
monumento más fotografiado de 
Rusia. 
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Visita al parque y al Palacio de 
Catalina la Grande.                           
Comida  en un restaurante local. 
Regreso  a St. Petersburgo. 
 
Opcional: La Galería de Bellas Artes, el 
Museo Ruso, es una pinacoteca 
importante de pintura rusa que alberga 
también  el Museo Etnográfico. 
No hay que perdérselo. 
 

hectáreas, numerosas edificios exóticos y palacios, siguiendo el 
deseo de los sucesivos zares.  

 
 

13/07 
Mar. 

Desayuno-buffet. 
10:00-13:00h - Visita a la Fortaleza 
de Pedro y Pablo, con guía en 
español (traslados en autocar).   
Comida  en el centro. 
14:00-16:00h - Primera visita  al 
museo  del Ermitazh con guía en 
español. 
 
Tiempo libre (el museo no cierra 
hasta 20:00h).  
Opcional: Espectáculo Folclórico en el 
Palacio Nikolaevsky incluyendo el 
transporte y un pequeño buffet en el 
entreacto con bebidas (vodka, zumos, 
champán). 

La Fortaleza de Pedro y Pablo, primer edificio construido en la 
ciudad hace tres siglos, además de ser un recinto penitenciario, 
alberga  la catedral dedicada a estos santos donde se hallan las 
tumbas de todos los zares de la dinastía Romanov, así como un 
interesantísimo museo de la historia de la ciudad. 

 
 
 
En una sala del palacio, con capacidad  para unas 150 personas, 
asombra a cuantos a él asisten. 

 14/07 
Mié. 

Desayuno-buffet. 
09:00-14:30h - Excursión a Pitergof 
(visita del interior del palacio y sus 
jardines), con guía en  español 
(traslados en autocar).                            
15:00h - Traslado a la ciudad. 
Opcional: visita de un mercado, de la 
casa de Dostoevsky y los patios interiores 
de San Petersburgo. 

Pitergof es un palacio versallesco, capricho 
de Pedro el Grande, situado a orillas del 
Golfo de Finlandia, con un asombroso 
parque  y juegos 
de  fuentes en sus 
jardines. 
  
 
 
 
 

15/07 
Jue. 

Desayuno –buffet. 
11:30h - Visita al Palacio del Conde 
Yusupov. 
13.00h - Segunda visita al Ermitazh.   
Entrada preferente y abonada, pero 
sin guía. 
Comida por libre (en el museo se 
puede comer por unos 10/15 euros 
aprox.).  
Tiempo libre. 
23:00h - Tren nocturno a Moscú, 
en cabinas preferentes para  dos  
personas. 

 
El palacio del Conde Yusupov (donde se dio muerte a Rasputin) es 
un ejemplo  típico  del lujo en el que vivía  la aristocracia rusa. A 
orillas de uno de los canales, la riqueza de sus interiores (disponía 
de su teatro propio) y de sus obras de arte hacen de él un museo que 
sirve  para comprender parte de la historia de Rusia.  
 

16/07 
Vie. 

Llegada en tren a Moscú, a  primera 
hora de la mañana. El autocar 
trasladará al grupo a la Plaza Roja, 
guardando las maletas, para disfrutar 
de una mañana  libre (6h. aprox.).  
15:30h - Traslado al aeropuerto. 
17:00h - Facturación. 
19:20h - Vuelo a Madrid SU 299. 
22:25h - Llegada  a Madrid.  

El espectáculo folclórico en el 
Palacio  Nikolaevsky está 
considerado como uno de los de 
mayor categoría en Rusia. 
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INFORMACIÓN ADICIONAL E INSCRIPCIONES 
 
Tfno.: 91 523 28 59 
e-mail 1: galynalaz(arroba)gmail(punto)com 
e-mail 2: geguinea(arroba)telefonica(punto)net 
 
 
PLAZO LÍMITE DE INSCRIPCIÓN 
 
13 de Mayo de 2010, siguiendo un riguroso orden de inscripción. En ningún caso se 
rebasará el número de 15.  
 
 
PRECIO DEL VIAJE 
 

Viaje Avión 
2.260 € (si el grupo lo formaran 10 personas. Mínimo) 
 

Aprox. 400-450 € 

                         
El precio se ajustará en función del número definitivo de participantes. 
 
 
Los precios mencionados incluyen: 
 
-Tramitación y coste de visados (pasaporte en vigor, que deberá ser entregado un mes antes). 
-Vuelos en avión de línea regular. 
-Todos los traslados en autocar. 
-Dos trayectos en tren en primera clase, en cabinas de dos personas. 
-En cada ciudad, alojamiento en los tipos indicados, con las comidas señaladas.  
-Todas las entradas a los lugares visitados. 
-Guías en español. 
-Excursiones mencionadas. 
-Documentación especial sobre el viaje y las visitas, dos semanas antes de la salida.  
-Seguros de viaje (accidentes, pérdida de equipajes, responsabilidad civil, regreso forzoso 
anticipado, etc.). Las condiciones de la póliza se darán a conocer a quien así lo desee al realizar 
la inscripción. 
 
•Podemos tramitar un seguro de cancelación (de un coste aproximado de 150 euros), que 
deberá formalizarse  al comprometer el viaje y realizar el primer  pago. 
•Los precios podrían sufrir ajustes en caso de posibles modificaciones en los medios de 
transporte. 
• Suplemento habitación individual: 339 €. 
  
                 SERÁ NECESARIO AL REALIZAR LA INSCRIPCIÓN: 

- Realizar un depósito de 800 € (ochocientos euros) antes del 20 de mayo. 
- Nombre y apellidos (tal como figuran en el pasaporte). 
- Número del pasaporte y fecha de caducidad del mismo. 
- Fecha de nacimiento. 
- Dirección  completa. 
- Teléfonos de contacto (fijos y móviles). 

 
N.B.  LAS AUTORIDADES RUSAS REQUIEREN QUE EL PASAPORTE TENGA UNA 
VALIDEZ SUPERIOR A SEIS MESES, TRAS LA FINALIZACIÓN DEL VIAJE. 


